II

Rada

Regulamin zawodoéw

II Spartakiada Stowarzyszen

Cel
Integracja cztonkdw  stowarzyszen  dziatajacych na  terenie
stalowowolskiego
Rozwijanie kontaktow kolezenskich miedzy stowarzyszeniami.
Propagowanie aktywnego, zdrowego stylu spedzania czasu wolnego.
Dostarczenie uczestnikom dobrej zabawy.
Wzmacnianie wspétpracy wtadz samorzadowych z NGO’s

Organizator

Organizacji Pozarzadowych Powiatu Stalowowolskiego

Starostwo Powiatowe

III. Termin i miejsce

10 lipca 2016r. przed MDK /obok fontanny/ w godz. 13.00 -15.45

IV. Program zawodow

12.50-13.00.00-zgtoszenia uczestnikdw do zawoddw, rozgrzewka dla chetnych
13.00-13.10-otwarcie i rozpoczecie Spartakiady

13.10-15.30-przeprowadzenie konkurencji rekreacyjnych
15.40-15.45-rozdanie nagréd i zakonczenie Spartakiady

V. Uczestnicy

Rada Organizacji Pozarzadowych
Powiatu Stalowowolskiego

powiatu

Uczestnikami spartakiady sg druzyny 3 - osobowe ztozone z cztionkéw stowarzyszen.

VI. Sposob przeprowadzenia zawodéw

konkurencje

1. Rzut do celu kotem hula-hop: 3 rzuty na pachotki, uczestniczy jeden reprezentant

stowarzyszenia; liczba pachotkéw: 3.
2. Ubijanie piany z biatek - koniec zadania to odwrdcenie miski z ubita piang / powinna

pozosta¢ w misce/, uczestniczy jeden reprezentant, o zwyciestwie decyduje kolejnosc
wykonania zadania, nie mozna uzywac soli.
3. Uktadanie puzzli — udziat biorg 3 osobowe druzyny, o zwyciestwie decyduje kolejnos¢

wykonania zadania przez druzyny.



4. Slalom z jajkiem - jeden reprezentant, nalezy pokonac slalom pomiedzy tyczkami w
dwie strony / tam i z powrotem / slalomem, niosac jajko o zwyciestwie decyduje czas
pokonania slalomu.

5. Bieg parami - dwdch reprezentantow, nalezy pokonaé wyznaczong trase biegnac w
parze z zawigzanymi wewnetrznymi nogami, o zwyciestwie decyduje kolejno$¢ na
mecie.

VII. Punktacje i nagrody

a. 1 miejsce - 5 pkt
2 miejsce - 4 pkt
3 miejsce - 3 pkt
4 miejsce - 2 pkt
Pozostate druzyny - 1 pkt za ukonczenie konkurencji

b. Zwyciezca w klasyfikacji generalnej otrzymuje nagrode - niespodzianke.
c. Wszystkie druzyny uczestniczace spartakiadzie otrzymujg symboliczny upominek.
VIII. Komisja sedziowska

W skfad komisji sedziowskiej wchodzg sedzia gtéwny (kierownik zawoddw) oraz sedziowie
poszczegolnych konkurenciji.

IX. Postanowienia koncowe

(=Y

Kazdy zawodnik w dniu zawodow powinien posiadac¢ wiasny wygodny stroj.

2. Kazdego uczestnika zawoddéw obowigzuje kulturalne i sportowe zachowanie, zgodnie
z zasada fair-play.

3. W razie ztych warunkéw atmosferycznych organizator zastrzega sobie prawo do
odwotania niektorych konkurencii.

4. W razie ztych warunkéw atmosferycznych organizator zastrzega sobie prawo do

zmiany miejsca przeprowadzenia spartakiady / korytarz i hol MDK/



